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青年逐梦新时代

教学内容：

《大学英语》为非英语专业学生的公共基础必修课。本

案例选自第一册第一单元“追逐梦想”的课文《聋人打碟师》。

课文讲述作者直面自身听力缺陷，积极面对生活，勇敢追求

梦想，最终成长为一名优秀打碟师的过程。具体教学内容包

括单元主题导入、课文相关词汇短语、课文内容讲解等。

课程思政元素选取依据：

把握“立德树人”的要求，根据课程标准中思政元素融

入点的具体内容，依托单元主题，在词汇、背景信息、课文

内容中深度挖掘涉及人文社科和时事热点等方面的思政元

素，对学生进行文化、道德、价值观等方面引领，最终实现

“三全育人”总目标。

实施过程：

一、课前发布预习任务，让学生学习中国航天之父和导弹之

父钱学森先生的事迹。在课堂热身导入环节，以“钱学

森先生的漫漫归国路”导入单元主题，围绕钱学森先生

的星际航行梦与报效祖国梦，分析钱学森先生的梦想、

追求梦想过程中遇到的困难以及梦想如何成真。



二、在课文讲授环节，通过学习课文主人公克服自身听力缺

陷勇敢追求梦想的故事，引导学生总结归纳主人公身上

哪些品质使其得以实现梦想。

三、介绍同样具有听力缺陷的中国青年乌力杰的故事：在天

津理工大学求学期间，与团队成员建立全球最大手语语

料库，共同研发手语实时翻译系统，旨在搭建“聋健融

合之桥”。由此引入个人主义与集体主义的概念，分析

中国梦与美国梦的不同内涵，从而使学生增加民族自豪

感，增强文化自信。

四、最后，以习总书记二十大报告中寄语当代青年的讲话英

译本升华主题。在积累相关英文表达的过程中，引导学

生树立把个人梦想与国家发展融为一体的远大理想，立

志成为中华民族伟大复兴的追梦者与筑梦人。

教师感悟：

本单元主题“追逐梦想”对青年学生来说意义重大。青

年学生能否立志将青春投身于全面建设社会主义现代化国

家的伟大事业，关键在于教师的“立德树人”。本次教学依

托单元主题，深入挖掘思政元素，实现了对学生进行文化、

道德、价值观等方面的正向引领。
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